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جمعیت مادران و سهم آنان از کل زنان



ــل  ــاری قاب ــای ج ــاده در ولادت ه ــر افت ــه تأخی ــان ب ــدآوری زن ــه فرزن ــرض ک ــن ف ای

مشــاهده اســت. یعنــی اگــر ولادت هــای ثبت شــده ی یــک ســال را در نظــر 

بگیریــم، می بینیــم کــه گــروه ســنی مــادران درحــال تغییــر اســت. در ســال 

1400 بیشــترین وقــوع تولــد مربــوط بــه مــادران 30 تــا 34 ســاله اســت، درحالــی 

ــا 24 و  ــنی 20 ت ــروه س ــه گ ــوط ب ــش از آن مرب ــه ی پی ــی در دو ده ــن فراوان ــه ای ک

25 تــا 29 ســاله بــوده اســت. پراکندگــی ســنین بــاروری، در ســال 1400 نیــز قابــل 

مشــاهده اســت. درحالــی کــه در ســال های 1385 تــا 1395یــک نقطــه ی اوج در 

ســنین بــاروری قابــل تشــخیص اســت، روندهــا حکایــت از کمرنگ تــر شــدن ایــن 

ــد. ــه ی اوج دارن نقط

فراوانی ولادت به تفکیک گروه سنی مادران

1400139513901385گروه سنی مادران
134915561666345کمتر از 15 سال

19-156619690717108900113912
24-20193311301501358225362906
29-25279624454131428357351738

34-30297921394421282504209751
39-3518377219123211799691739
44-4046665423072614019143
49-453523308019212264



ســـنی  گـــروه  تغییـــرات  کـــه  شـــاخصی 

میانگیـــن  می کنـــد،  خلاصـــه  را  مـــادران 

ســـن زنان در نخســـتین فرزندآوری اســـت. 

مقایســـه های  امـــکان  شـــاخص،  ایـــن 

مختلف  زمانـــی  دوره هـــای  و  بین المللـــی 

را تســـهیل می کنـــد. براین مبنـــا، میانگین 

ســـن مـــادری را در ســـال های 1385، 1390 

زیر،  جـــدول  کرده ایـــم.  محاســـبه   1395 و 

نمایانگـــر جهـــت روبه بالای میانگین ســـن 

فرزنـــدآوری در دو دهه ی اخیر بوده اســـت. 

البته پیداســـت که این تغییر ســـرعت کمی 

دارد و تفـــاوت زیادی میان دو سرشـــماری 

دیـــده نمی شـــود، اما اگـــر می توانســـتیم 

این تحـــولات را در بلندمـــدت دنبال کنیم، 

بود.  مشـــهودتر  آن  تغییـــرات 



میانگین سن زنان در نخستین فرزندآوری

)میانگین ســن مادری(

۲۰ سال

1385 1390 1395

۲۵ سال

۳۰ سال
25.68 26.27 26.68



تغییرات روند فراوانی ولادت برحسب گروه سنی مادران



میانگین سن مادر در ولادت فرزند

 ) منبع: درگاه آمارهای انسانی ثبت احوال(

۲۰ سال

1392 1395 14001393 13981396 14011394 13991397 1402
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میانگین سن مادر در ولادت اولین فرزند

 ) منبع: درگاه آمارهای انسانی ثبت احوال(

https://amar.sabteahval.ir/#/contentView/nHead  :آدرس منبع

۲۰ سال

1385 14001390 14011395 1402

۲۵ سال

۳۰ سال 26
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نـــام گـــذاری روز ولادت حضرت فاطمه زهرا )ســـلام الله علیهـــا( به عنوان 

روز مادر در کشـــور، ایشـــان را بیش از پیش به عنوان الگویـــی تمام عیار و 

بی خدشـــه به یاد ایرانیـــان می آورد. 

 اولین ســـند رســـمی ولادت در کشـــور بـــرای »فاطمـــه« ایرانی در ســـوم 

دیمـــاه 12۷9 به ثبـــت رســـیده اســـت. و همچنـــان در تمامـــی ادوار نام 

مبـــارک فاطمـــه محبـــوب ترین نـــام نـــزد ایرانیان بوده اســـت.

منبع: کتـــاب مادر_ آماردفتر آمـــار و اطلاعات جمعیتی و مهاجرت ســـازمان ثبت 

کشور احوال 

تألیف: صدیقه امیدوار منیژه ،امیر خسروی حدیث بارانی، آمنه خطیبی



زنـــان در چند دهـــه ی گذشـــته همواره ســـهم مشـــارکت اقتصادی 

واکاوی  مـــادران  دربـــاره ی  را  مســـئله  همیـــن  داشـــته اند.  پایینـــی 

کرده ایـــم. یافته ها نشـــان می دهند که ســـهم مشـــارکت اقتصادی 

مادران نســـبت بـــه کل زنـــان پایین تـــر هم بـــوده اســـت. در بازه ی 

1395-1385 ایـــن اختـــلاف در حـــدود 3 تـــا 4 درصد متغیـــر بوده 

اســـت. البته به نظر می رســـد ایـــن تفـــاوت، اندکی کاهش را نشـــان 

می دهد. یعنی مادران نســـبت به گذشـــته، بیشـــتر اشـــتغال به کار 

دارنـــد و یـــا حداقل درجســـت وجوی کار هســـتند.
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میزان باســـوادی زنـــان تقریباً بـــرآورد خوبـــی از روندهای این 

پدیـــده در میان مادران اســـت. با این حـــال، عوامل مختلفی 

وجود دارد کـــه می تواند این میـــزان را برای مـــادران متفاوت 

کنـــد. در ادامه ســـهم مادران بی ســـواد در ســـال های 1385 

تـــا 1395 آمـــده، می بینیـــم که تفاوت چشـــمگیری با ســـهم 

بی ســـوادی در میان کل زنان وجود دارد. در ســـال 1385 این 

اختلاف بیشـــتر از دو سرشـــماری بعدی بوده، کـــه روایتگر یک 

رونـــد اســـت. به عبارتـــی در دهه هـــای اخیر اختـــلاف میزان 

باســـوادی مـــادران در مقایســـه بـــا کل زنان، درحـــال کاهش 

است. بوده 



سهم مادران بی سواد از کل مادران
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سهم مادران باسواد برحسب مدرک تحصیلی

سال 1395سال 1390سال 1385

38.6733.3429.03سهم ابتدایی

21.0721.0817.62راهنمایی

27.7031.1135.30متوسطه و پیش دانشگاهی

9.7813.0717.80عالی

سال سرشماری
مدرک تحصیلی



پایگاه اطلاع رسانی دکتر مسعود پزشکیان

دی ۱۴۰۳
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